AGENCIA ADVENTISTA DE DESENVOLVIMENTO E RECURSOS ASSISTENCIAIS
CENTRAL BRASILEIRA

,\DR/\ CNPJ/MF 15.355.260/0001-57

ADRA Ndcleo de Rio Claro
CNPJ/MF 15.355.260/0018-03

PLANO DE TRABALHO EMERGENCIAL COVID-19 SETEMBRO/2020

1. IDENTIFICACAO

Contratante: Prefeitura Municipal de Rio Claro — Secretaria | SERVICO REFERENCIADO AO CENTRO DE REFERENCIA
Municipal do Desenvolvimento Social DE ASSISTENCIA SOCIAL — CRAS DO TERRITORIO

Contratada: Agéncia Adventista de Desenvolvimento e
Recursos Assistenciais

Central Brasileira

ADRA - Nucleo Rio Claro

CNPJ: 15.355.260/0018-03

Endereco: Avenida 13JW, 100

Jardim Novo Wenzel — CEP 13.503-653

Processo n2: 109/2018 — Aditamento 2020

Tipo de Servico: Servigo Socioassistencial de Protegéio
Social Basica

Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
para Criangas e Adolescentes de 06 a 15 anos

Periodo de referéncia: 01/09/2020 a 30/09/2020

1. OBJETO

Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Criancas e Adolescentes na faixa etdria de 06 a 15 anos, conforme
a Tipificagdo de Servigos Socioassistenciais (Resolugdo n2 109, de 11 de novembro de 2009).

2. INTRODUCAO

O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos Familiares e Comunitarios (SCFV) regulamentado pela Tipificacdo
Nacional dos Servigos Socioassistenciais (Resolugdo n2 109/2009) e Resolugdo CNAS (Conselho Nacional de Assisténcia
Social) n2 01/2013, integra a Protecdo Social Basica do Sistema Unico de Assisténcia Social - SUAS. Esse servico é ofertado
de forma complementar ao trabalho social com familias realizado por meio do Servico de Prote¢do e Atendimento Integra
as Familias (PAIF) e Servigo de Protecdo e Atendimento Especializado as Familias e Individuos (PAEFI), exclusivos dos CRAS
(Centro de Referéncia de Assisténcia Social) e CREAS (Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social),
respectivamente.

O SCFV possui um carater preventivo e proativo, pautado na defesa e afirmagdo de direitos e no desenvolvimento de
capacidades e potencialidades dos usudrios, com vistas ao alcance de alternativas emancipatorias para o enfrentamento
das vulnerabilidades sociais. Deve ser ofertado de modo a garantir as segurangas de acolhida e de convivio familiar e
comunitario, além de estimular o desenvolvimento da autonomia dos usuarios.

A seguranga de convivio, garantida pela Politica Nacional de Assisténcia social, refere-se a efetivacdo do direito a convivéncia
familiar, comunitaria e a protecdo da familia, com vistas ao enfrentamento de situagdes de isolamento social,
enfraquecimento ou rompimento de vinculos familiares e comunitérios, situagdes discriminatdrias e estigmatizastes. E
realizado por meio de agGes centradas no fortalecimento da autoestima, do protagonismo, dos lagos de solidariedade e dos
sentimentos de pertenca e coletividade.

A ADRA, iniciou suas atividades em 1995, através do Projeto PAI — Planos de Assisténcia a Infancia, atendendo 40 criangas e
adolescentes de 6 a 14 anos, nas dependéncias da Igreja Adventista do Sétimo Dia, no bairro Cherveson, em Rio Claro.

Em 1998 comegou a construgdo da sede propria no bairro Novo Wenzel. Construido através de uma parceria com a ADRA
da Irlanda, empresarios, membros da igreja e Prefeitura Municipal de Rio Claro. A sede prdpria foi inaugurada em 28 de
fevereiro de 1999 atendendo a criancas e adolescentes dos bairros, Novo Wenzel e Bom Sucesso.

Diante da cisdo ocorrida em 07 de dezembro de 2011, por sua Assembleia de Criacdo e Instalagdo, o Projeto PAI, passa a
fazer parte da Agéncia Adventista de Desenvolvimento e Recursos Assistenciais Central Brasileira — ADRA Central, adotando
o nome presente de ADRA Nucleo de Rio Claro.

Atualmente desenvolve o Servigco de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos Familiares e Comunitarios a criangas e
adolescentes na cidade de Rio Claro, dos bairros Bom Sucesso, Jardim Novo Wenzel e Bom Retiro em conjunto com a
Prefeitura Municipal de Rio Claro, Camara e Secretarias Municipais, SMAS, CMAS, CMDCA, empresdrios e comunidade em

geral.
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3. JUSTIFICATIVA

Considerando as situagdes de vulnerabilidade social na qual os usuarios e familiares deste SCFV estdo inseridos e ao
momento da Pandemia do Covid-19, ressaltando as orientagdes da SMDS pautada na Portaria n2 54 de 12 de abril de 2020
e ao Oficio 008/2020 do CMAS relacionado a Lei 13.979, de 06 de fevereiro de 2020, ao Decreto n2 10.282, de 20 de margo
de 2020 e a portaria n2 337, de 24 de margo de 2020, “evidencia-se a responsabilidade em garantir a protec¢do social a
populagdo assistida preservando a seguran¢a dos usudrios e dos trabalhadores do SUAS, através de estratégias que
readéquem o seu modo de operar”, a ADRA Nucleo de Rio Claro vem reorganizando as ofertas de trabalho suspendendo
temporariamente a presencga fisica das criangas e adolescentes remanejando as atividades internas com a equipe, afim de
continuar com acompanhamento, monitoramento e fornecer agdes aos usuarios e suas familias.

Considerando o cenario atual da pandemia, o prolongamento do isolamento social, a situagdo de vulnerabilidade que os
usuarios tém enfrentado, a ociosidade, falta de recursos, influéncias negativas que afetam o psicolégico, gerando ansiedade
e medo, é importante direcionar as energias para atividades que proporcionam possibilidades de transformagdes,
concentrando suas capacidades em agdes positivas que auxiliam a passar por esse momento de forma saudavel. Diante de
tudo isso, daremos continuidade com a oficina de musicalizagdo, pois ter um momento para aprender a tocar um
instrumento musical, ou aprimorar o conhecimento ja adquirido, fazer exercicios musicais, através de expressdes corporais
e ritmicas, traz muitos beneficios, principalmente num momento como este, onde nossa energia é sugada e toda a atengdo
tem girado em torno da pandemia vivida. Através das oficinas os usuarios poderdo concentrar sua capacidade e energia
mudando esse cendrio, pois de maneira geral a musica tem grandes efeitos positivos para as criangas e adolescentes, elas
expressam as emogdes mais facilmente através da musica do que por palavras, o que auxiliara a passar por cima das
circunstancias negativas que as cercam, principalmente do estresse emocional devido ao isolamento social, causado pelo
COVID-19.

4. METODOLOGIA GERAL (Como se dara a atuagdo do Servigo de Convivéncia para alcangar os objetivos do
Fortalecimento de Vinculos Familiares e Comunitarios

Aintervengao Social enquanto SCFV serd realizada através de atividades que serdao enviadas para os usudrios desenvolverem
em casa, por meio remoto, via grupos do WhatsApp e Facebook e por meio fisico, para alcangar todos usuarios, inclusive os
gue ndo tem acesso a internet, contatos telefonico, além das visitas domiciliares e atendimentos pontuais quando
necessarios. O planejamento das atividades serd embasado numa postura dialégica, propositiva e cooperativa,
comtemplados no cronograma anual. Trabalharemos Setembro Amarelo (Preven¢do ao Suicidio); a importancia dos
profissionais da satide; Dia da Arvore e primavera; colheita e distribuicdo dos legumes e verduras da horta da OSC, cuidada
pelos funciondrios e musicalizacdo, as atividades serdo trabalhadas em familia fortalecendo os vinculos e poderdo ser
adequadas conforme os desafios do periodo. A oficina de musicalizagdo continuara por via remota, através de videos,
atividades impressas e atendimentos pontuais, com hordrio agendado, seguindo os cuidados exigidos pela OMS, referente
ao COVID-19, serdo desenvolvidas pela facilitadora de musica, acompanhada pela coordenagao e equipe técnica, nos grupos
do WhatsApp.
Sera proporcionado o apoio, a escuta e orientagdes de acordo com as necessidades apresentadas pelas familias, dentre as
seguintes agdes:
Encaminhamentos ao CRAS para atendimentos e acesso aos servigcos do equipamento;
Articulagdo e encaminhamento a rede Socioassistencial conforme demanda, para garantia de direitos;
Atendimento individual pontual quando necessarios em local ventilado preservando o sigilo e privacidade, adotando uso de
Equipamentos de Protecdo Individual, como o uso de mdscaras, luvas, alcool em gel e higienizagdo adequada do local,
cuidados exigidos pela OMS.
Acompanhamento através de visitas domiciliares e atendimentos pontuais para informagdes e orientagdes sobre as
atividades a serem desenvolvidas aos usuarios e familias sem acesso a internet e telefone.
Acompanhamento remoto dos usudrios e responsaveis por meio de ligacdes e mensagens via WhatsApp seja para
informacg0es e orientagGes sobre as atividades a serem desenvolvidas, ou dos informes via Facebook com disseminagdo de
informacg0es pertinentes da rede Socioassistencial neste periodo.
Medidas adotadas para este periodo:

e Elaboragdo e entrega de atividades impressas, e kits auxiliando no desenvolvimento das atividades relacionadas ao

Setembro Amarelo e Dia da Arvore e Primavera;
e Atividades relacionadas a importancia do profissional da saude;
e Elaboragdo e publicagao nas redes sociais de video, referente Prevengao ao suicidio — Setembro Amarelo;
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e Elaboracdo e publicagdo nas redes sociais de video, a importancia dos profissionais da saude frente a pandemia do
COVID-19 e “Setembro Amarelo”

e Acompanhamento da facilitadora de oficina e equipe técnica na oficina de musicalizagdo e aulas de violGes.

e Contato telefénico com a rede Socioassistencial e Inter setorial;

e Visitas domiciliares para acompanhamento conforme demanda, seguindo todo cuidado de prote¢do ao COVID;

e Atendimentos pontuais caso necessario, seguindo todo cuidado de prote¢ao ao COVID-19.

As atividades serdo retiradas no equipamento, ou entregues através de visitas domiciliares se necessario.

5. IMPACTO SOCIAL ESPERADO Considerando o principal resultado esperado do Servigo

- Redugdo da ocorréncia de situagdes de vulnerabilidade social;

- Prevencdo da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou reincidéncia;
- Aumento de acesso a servigos Socioassistenciais e setoriais;

- Ampliacdo do acesso aos direitos Socioassistenciais;

- Melhoria da qualidade de vida dos usudrios e suas familias.

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES DA ATUAGCAO DOS PROFISSIONAIS DO SERVICO

Periodo da execugdo referente a 01/08/2020 a 31/08/2020

PERIODO ATIVIDADES EQUIPE DA 0SC | Semana1 | Semana 2 | Semana3 | Semana4 | Semana 5
ASSISTENTE SOCIAL (1 funciondrio)

- Reunides com a equipe de funcionarios; X X
- Reunido com Educadores Sociais X X X X X
- Elaboracgdo de ATA de reunides; X X
- Planejamento e elaboragdo das
atividades para os usudrios, com os X X X X X
educadores sociais;
- Elaboracdo de relatérios X X X X X
- Articulagao pelas redes sociais
(WhatsApp) referente as atividades a X X X X X
serem desenvolvidas;
- Gravagdo de videos, dos temas,
“Profissionais na linha de frente da X X
pandemia” e “Setembro Amarelo”
- Entrega ,e. recebimento das atividades X X X X X
por meio fisico;
- Suporte e orientagdes das atividades
enviF;\das; : X X X X X
- Inf.ormes e fotos das atividades X X X X X
realizadas postadas no Facebook
- Acomp,ar.1hamentlo.e monltor:?\mejntoN X X X X X
dos usudrios na oficina de musicalizagdo
- Visitas Domiciliares; X X X X X
- Contatos telefonicos; X X X X X
- Anotagdes em prontudrios dos usuarios; X X X X X
- Atendimento individual pontual; X X X X X
- Av_allagao dos retor’nf)s das atividades X X X X X
realizadas pelos usuarios;
- Auxilio no que se fizer necessario; X X X X X
- Elaboragdo do Plano de Trabalho. X X
- Planejamento e elaborac¢do das
atividades para os usudrios, com os X X X X X
educadores sociais;
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- Elaboragdo de relatoérios X X X X X
- Articulagdo pelas redes sociais
(WhatsApp) referente as atividades a X X X X X
serem desenvolvidas;
- Entrega ’e. recebimento das atividades X X X X X
por meio fisico;
- Su!oorte e orientagdes das atividades X X X X X
enviadas;
- Inf.ormes e fotos das atividades X X X X X
realizadas postadas no Facebook
- Acompanhamento e monitoramento
(. . . X X X X X
dos usudrios na oficina de musicalizagdo
- Visita Domiciliar; X X X X X
- Contatos telefonicos; X X X X X
- Anotagdes em prontudrios dos usuarios; X X X X X
- Atendimento individual pontual; X X X X X
- Av-allagao dos retorlnf)s das atividades X X X X X
realizadas pelos usuarios;
Gravacdo de videos
- Auxilio no que se fizer necessario; X X X X X
- Elaboragdo do Plano de Trabalho. X X
AUXILIAR ADMINISTRATIVO (2 funcionarios)

- Reunides com a equipe de funcionarios; X X
- Orgamentos quando necessario; X X X X X
- PrestagaoNde contas com a X X X X X
Coordenacao;
- ,':\tgndlmento telefonico e geral ao X X X X X
publico;
- Auxilio na entrega das atividades; X X X X X
- Conducdo do veiculo, para realizagdo de
vistas domiciliares feito pela equipe X X X X X
técnica;
- Compras; X X X X X
- Busca de doacgses; X X X X X
- Organizagdo de documentos; X X X X X
- Organl?agao de Arquivo morto e X X X X X
almoxarifado;
- Controle de estoques. X X X X X
- Servigos externos, bancarios e entregas X X X X X
de documentos;
- Auxilio no que se fizer necessario. X X X X X
- Orgamentos quando necessario; X X X X X
- PrestagaoNde contas com a X X X X X
Coordenagao;
- Atendimento telefonico e geral ao

- X X
publico;
- Auxilio na entrega das atividades; X X X X X
- Conducdo do veiculo, para realizagdo de
vistas domiciliares feito pela equipe X X X X X
técnica;
- Compras; X X X X X
- Busca de doacgses; X X X X X
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- Organizagdo de documentos; X X X X X

- Orgam?agao de Arquivo morto e X X X X X

almoxarifado;

- Controle de estoques. X X X X X

- Servigos externos, bancarios e entregas X X X X X

de documentos;

- Auxilio no que se fizer necessario. X X X X X
AUXILIAR DE CONSERVAGAO E LIMPEZA (2 funcionarios)

- ReuniBes com a equipe de funcionarios; X X

- 'C'ontrole. do estoque de materiais de X X X X X

higiene e limpeza;

- L!sta de compras de materiais de higiene X X X X X

e limpeza;

- Limpeza e higienizacdo de salas,

!aanhelros, patp, quad.raj, . recepgao, X X X X X

jardim, lavanderia, refeitério e todo

entorno do nucleo;

- Cuidados diarios das arvores frutiferas, X X X X X

horta e jardim;

- Auxilio no que se fizer necessario. X X X X X

- Controle do estoque de materiais de

. . X X X X X
higiene e limpeza;
- L!sta de compras de materiais de higiene X X X X X
e limpeza;
- Limpeza e higienizacdo de salas,
panhelros, path, quad.ral, . recepgao, X X X X X
jardim, lavanderia, refeitério e todo
entorno do nucleo;
- deac-ios .dlarIOS das arvores frutiferas, X X X X X
horta e jardim;
- Auxilio no que se fizer necessario. X X X X X

COORDENADORA (1 funcionario)
- Reunido com a equipe de funcionarios; X X
- Reunido com Educadores Sociais X X X X X
- Divisdo de tarefas e acompanhamento
. . X X X X X

dos servigos executados de toda equipe;
- Suporte a equipe técnica e educadores
sociais no planejamento e elaboragao das X X X X X
atividades;
- Orgamﬂzagao, atualizagdo e entrega da X X X X X
prestacdo de contas;
- Compras e pagamentos em geral; X X X X X
- Articulagdo com a SMDS, com a ADRA X X X X X
SEDE sobre documentos diversos;
- Auxilio no que se fizer necessario. X X X X X
- Elabf)ragefo C?OS relatérios semanais com X X X X X
a equipe técnica
- Elaborac¢do do Plano de Trabalho com X X X
equipe técnica e educadores sociais;
- Divisdo de tarefas e acompanhamento X X X X X

dos servigos executados de toda equipe;
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- Suporte a equipe técnica e educadores
sociais no planejamento e elaboragao das X X X X X
atividades;
- Orgaanagao, atualizagdo e entrega da X X X X X
prestacdo de contas;
- Compras e pagamentos em geral; X X X X X
- Articulagdo com a SMDS, com a ADRA X X X X X
SEDE sobre documentos diversos;
- Auxilio no que se fizer necessario. X X X X X
- EIab.oragajo d.os relatérios semanais com X X X X X
a equipe técnica
- Elaboragdo do Plano de Trabalho com X X X
equipe técnica e educadores sociais;
COZINHEIRA (1 funciondrio)

- Reunides com a equipe de funcionarios; X X
-Preparo de refeigdes; X X X X X
- Limpeza geral da cozinha; X X X X X
- Organizagdo dos alimentos da dispensa; X X X X X
- Organizagdo dos armarios; X X X X X
- nglenlzagao diaria de todo material X X X X X
utilizado;
- Controle do estoque de alimentos; X X X X X
- Auxilio no que se fizer necessario. X X X X X
-Preparo de refeigbes; X X X X X
- Limpeza geral da cozinha; X X X X X
- Organizagdo dos alimentos da dispensa; X X X X X
- Organizagdo dos armarios; X X X X X
- nglenlzagao diaria de todo material X X X X X
utilizado;
- Controle do estoque de alimentos; X X X X X
- Auxilio no que se fizer necessario. X X X X X

EDUCADORES SOCIAIS (2 funcionarios)
- Reunido com a equipe de funcionarios; X X
- !Relfnlao com coordenacdo e equipe X X X X X
técnica
- Planejamento e elaboracdo das
atividades para os usuarios, com a equipe X X X X X
técnica;
- Interagdo nos grupos do WhatsApp; X X X X X
- Entrega 'e. recebimento das atividades X X X X X
por meio fisico;
- Fazer lista de compras de materiais
didaticos necessarios para as atividades X X X X X
que serdo desenvolvidas;
Cuidados diarios com a horta e jardim; X X X X X
- Auxilio no que se fizer necessario. X X X X X
- Preparo das :f\tllwdades que serdao X X X X X
entregues aos USUarios;
- Planejamento e elaboracdo das
atividades para os usuarios, com a equipe X X X X X
técnica;
- Interagdo nos grupos do WhatsApp; X X X X X
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- Entrega e recebimento das atividades

e X X X X X
por meio fisico;
- Preparo das :f\t'lwdades que serao X X X X X
entregues aos USUarios;
Cuidados diarios com a horta e jardim; X X X X X
- Auxilio no que se fizer necessario. X X X X X

FACILITADOR DE OFICINA DE MUSICALIZAGAO (1 funcionario)

- Reunido semanal com a equipe técnica e

~ X X X X X
coordenacdo
- .Planejame'nto e elaboragdo das X X X X X
atividades e videos;
- Interagdo no grupo do WhatsApp; X X X X
- Orientagdes e suporte para cuidados
com instrumento e auxilio no que se fizer X X X X
necessario;
- .Planejame’nto e elaboragdo das X X X X X
atividades e videos;
- Interagdo no grupo do WhatsApp; X X X X
- Orientagbes e suporte para cuidados
com instrumento e auxilio no que se fizer X X X X

necessario;

PSICOLOGA (1 funcionario)

- Reunides com a equipe de funcionarios; X X

- Reunido com Educadores Sociais X X X X X
- Elaboragdo de ATA de reunides; X X

- Planejamento e elaboracdo das

atividades para os usudrios, com os X X X X X
educadores sociais;

- Elaboracdo de relatdrios X X X X X
- Articulagao pelas redes sociais

(WhatsApp) referente as atividades a X X X X X

serem desenvolvidas;

- Gravagdo de videos, dos temas,
“Profissionais na linha de frente da X X
pandemia” e “Setembro Amarelo”

- Entrega e recebimento das atividades

P X X X X X
por meio fisico;
- Suporte e orientagdes das atividades X X X X X
enviadas;
- Inf.ormes e fotos das atividades X X X X X
realizadas postadas no Facebook
- Acompanhamento e monitoramento

L. . . X X X X X
dos usudrios na oficina de musicalizagdo
- Visitas Domiciliares; X X X X X
- Contatos telefonicos; X X X X X
- Anotagdes em prontuarios dos usuarios; X X X X X
- Atendimento individual pontual; X X X X X
- Avfallagao dos retor’nf)s das atividades X X X X X
realizadas pelos usuarios;
- Auxilio no que se fizer necessario; X X X X X
- Elaboragdo do Plano de Trabalho. X X
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- Planejamento e elaboragdo das
atividades para os usuarios, com os
educadores sociais;

- Elaboracdo de relatérios

- Articulagdo pelas redes sociais
(WhatsApp) referente as atividades a
serem desenvolvidas;

por meio fisico;

- Entrega e recebimento das atividades

enviadas;

- Suporte e orientagdes das atividades

- Informes e fotos das atividades
realizadas postadas no Facebook

- Acompanhamento e monitoramento
dos usudrios na oficina de musicalizagdo

- Visita Domiciliar;

- Contatos telefonicos;

- Anotagdes em prontudrios dos usuarios;

- Atendimento individual pontual;

- Avaliagdo dos retornos das atividades
realizadas pelos usuarios;

X [ X|X|X|X]| X

X (X |X|X|X]| X
X [ X|X|X|X]| X

X |IX|X[X|[X]| X

X [ X|X|X|X]| X

Gravagdo de videos

- Auxilio no que se fizer necessario;

>

- Elaboragdo do Plano de Trabalho.

>

01/09/20

04/09/20

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES QUE SERAQ REALIZADAS COM 0S USUARIOS

Trabalhar a - Valorizar os - As atividades - Atividades - Fortalecer 127
importancia dos profissionais impressas serdo | impressas em | vinculos Usuarios
profissionais da comprometidos a | entregues por folhas sulfites. | familiares e

saude, frente a cuidar e zelar da meio fisico, comunitarios,

pandemia do COVID- | comunidade e serdo retirados com os

19 através de: fortalecer os no SCFV e se funcionarios

- Atividades vinculos necessario da saude da

impressas com tema | comunitérios e entregues USF Bom

“profissionais na familiares. através de Sucesso.

linha de frente da visitas

pandemia”; domiciliares.

- Cartas de apoio, - Valorizar os - As cartas serdo | - Folhas de - Fortalecer 127
homenagem aos profissionais feitas em casa sulfite vinculos Usudrios
profissionais da comprometidos a | pelos usudrios e familiares e

saude da USF do cuidar e zelar da familia. comunitarios,

territorio, elaboradas | comunidade e com os

pelos usudrios e fortalecer os funcionarios

familia, através de vinculos da saude da

desenho ou escrita;
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comunitdrios e USF Bom
familiares. Sucesso.
- Video da equipe -Explicar a - O video sera - Aparelhode | - Fortalecer 127
técnica, sobre a atividade da postado nas celular para vinculos Usudrios
atividade de semana. redes sociais. gravar video. familiares e
valorizacdo dos comunitarios,
profissionais frente a com os
pandemia do COVID- funcionarios
19. da saude da
USF Bom
Sucesso.
- Recebimento das Valorizar os - Recebimento e | - Lista de - Participagdo 127
cartas feitas pelos profissionais identificacao controle de dos usudrios Usudrios
usuarios, para os comprometidos a | das cartas por entrega. na atividade
profissionais da cuidar e zelar da meio fisico. proposta na
saude da USF Bom comunidade e semana
Sucesso. fortalecer os anterior.
vinculos
comunitdrios e
familiares.
-Gravagao de frases Valorizar os - Gravar frases - Aparelho de | - Participagdo 127
para elaborar video profissionais motivadoras, celular para dos usudrios Usudrios
de gratiddo para os comprometidosa | com os gravar video. na atividade
profissionais da cuidar e zelar da usuarios, para proposta na
saude da USF Bom comunidade e montar um semana
Sucesso. fortalecer os video. anterior.
vinculos
comunitdrios e
familiares.
- Entrega de - Incentivar e - Produzir, - Ingredientes | - Motivagao 82
07/09/20 | incentivo pela motivar os embalar e para preparo por Familias
a participa¢do nas usudrios e entregar paes. de pao, desenvolver dos
11/09/20 | atividades. familiares, pela farinha de as atividades e | usuarios,
participagdo nas trigo, satisfacdo ao nao
atividades. fermento, comer e alcancga-
Oleo, aveia, relembrar o das na
farelo e germe | alimento semana
de trigo, servido no anterior
sementes de SCFV.
girassol e
gergelim, sal,
acucar, gas e
embalagens.
- Atividade de arvore | - Trabalhar o - Entrega de - Papel Color - Conscientizar | 127
dos bons tema do coragoes Set e fita o publico alvo | Usuarios
pensamentos. setembro amarelo, para adesiva sobre o tema
amarelo, escrever eas
Prevengdo ao palavras prevencgdes.
Suicidio positivas, para
montar a arvore
- Video sobre o Explicar a Elaboragdo de - Aparelho de | - Conscientizar | - Publico
setembro amarelo, atividade da video para celular para o publico alvo ja pagina
(o]

gravar video.

sobre o tema
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“Prevencgao ao arvore dos Bons postar nas redes e as Facebook
suicidio” Pensamentos sociais prevencgdes. € grupos
WhatsApp
profissio-
nais da
salde da
USF Bom
Sucesso
- Recebimento das Valorizar os - Recebimento e | - Lista de - Participacao 127
cartas feitas pelos profissionais identificacdo controle de dos usudrios Usudrios
usuarios, para os comprometidos a | das cartas por entrega na atividade
profissionais da cuidar e zelar da meio fisico; proposta na
salide da USF Bom comunidade e semana
Sucesso; fortalecer os anterior
vinculos
comunitdrios e
familiares.
-Gravacgao de frases Valorizar os - Gravar frases - Aparelho de | - Participacdo 127
para elaborar video profissionais motivadoras, celular para dos usuarios Usuarios
de gratiddo para os comprometidosa | com os gravar video. na atividade
profissionais da cuidar e zelar da usuarios, para proposta na
saude da USF Bom comunidade e montar um semana
14/09/20 Sucesso; fc?rtalecer 0s video; anterior
N vinculos
18 oa_g 20 com'l,!nitérios e
familiares.
- Entrega de - Incentivar e - Produzir, - Ingredientes | - Motivacdao 82
incentivo pela motivar os embalar e para preparo por Familias
participagdo nas usudrios e entregar paes; de pao, desenvolver dos
atividades; familiares, pela farinha de as atividades e | usuarios,
participagdo nas trigo, satisfagdo ao nao
atividades fermento, comer e alcanga-
dleo, aveia, relembrar o das na
farelo e germe | alimento semana
de trigo, servido no anterior
sementes de SCFV;
girassol e
gergelim, sal,
aglcar, gas e
embalagens;
- Atividade artistica - Trabalhar o Dia - As atividades - Atividades - Conscientizar | 127
de colagem com da Arvore e a serdo entregues | impressas em | orespeito da usuarios
folhas secas e Primavera. por meio fisico, | folhas sulfites | preservacdo
21/09/20 elementos naturais. sendo retirados do meio
3 no SCFY (.e se amble,nte,
25/09/20 necessario através da
entregues arte.
através de
visitas
domiciliares.
- Publicagdo do video | Valorizar os - O video sera - Aparelho Fortalecer - Piblico
28/09/20 | (o usudrios, sobre a | profissionais postado nas celulare vinculos da pagina
a atividade de comprometidos a | redes sociais. computador familiares e do
30/09/20 valorizacdo dos cuidar e zelar da comunitarios, Facebook
e grupos
10
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profissionais frente a | comunidade e - E apresentado com os WhatsApp
pandemia do COVID- | fortalecer os Q0s usuarios funcionarios profissio-
19. vinculos sem acesso a da saude da nais da
comunitdrios e internet através USF Bom salde da
- - USF Bom
familiares. de visitas Sucesso.
o Sucesso
domiciliares
OFICINA DE MUSICALIZACAO
Numero
Atividade que . de
Data que a | sera realizada . . g&l_s_ usuarios
atividade (Qual acdo SRS (IS Met?dolc{gla (Como mate['a's Impacto social | que se
sera realizada?) pretende alca:ncar = reallzada esta ??rﬁ esperado pretende
e P . com esta acdo?) acao?) utilizados
realizada Sera Coletiva - alcancar
- para a acao
ou Individual? com esta
acao?
- Ensinar a construir | - Video ensinando a - Aparelho de | -Valorizagdo 127
os instrumentos. construir os celular para doindividuo e | Usudrios
instrumentos gravar video. superac¢do do
musicais nao momento
convencionais critico, que
estamos
vivendo
devido ao
isolamento
social do

01 ? 20 - Oficina de COVID-19.

04/09/20 Musicalizagdo | -Incentivar e .-Montagem de - La.tas, potes -Va.Iorllzajgao 127 B
desenvolver a instrumentos de iogurte, de | doindividuoe | Usuarios
imaginacdo e a musicais ndo remédio, superacgdo do
criatividade convencionais garrafa Pet e momento

utilizando materiais outros critico, que
reciclaveis. materiais estamos
reciclaveis. vivendo
devido ao
isolamento
social do
COVID-19.
Oficina de - Proporcionar Exercicio para ViolGes e -Valorizacdo
Violao possibilidades de fortalecimento dos aparelho do individuo e
transformacodes, dedos para ajudar na | celular superagdo do
concentrando suas montagem dos momento
01/09/20 capacidades em acordes. - Aparelho de | critico, que 24
a acdes positivas que celular para estamos Usuarios

04/09/20 auxiliam a passar gravar video. vivendo
por esse momento devido ao
de isolamento isolamento
social, de forma social do
saudavel. COVID-19.

- Oficina de - Proporcionar Video com exercicio - Instrumentos | -Valorizagdo 127

07/09/20 | Musicalizagdo | possibilidades de para identificagdo de | ndo doindividuo e | usuarios

a transformacgdes, altura - sons grave e convencionais, | superagdo do

11/09/20 concentrando suas agudo para chacoalho e momento

capacidades em desenvolver a tambor feito critico, que
11
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acdes positivas que | compreensdo do pelos usudrios | estamos
auxiliam a passar compasso ternario a com materiais | vivendo
por esse momento partir do ritmo reciclaveis devido ao
de isolamento produzido pelos isolamento
social, de forma instrumentos - Aparelho de | social do
saudavel. confeccionados com celular para COoVID-19.
reciclagem (chocalho | gravar video.
e tambor).
Musica "A casa" de
Vinicius de Moraes
para tocar utilizando
o chocalho e tambor.
Oficina de - Proporcionar - Exercicio para ViolGes e -Valorizagdo
Violao possibilidades de formacgdo dos aparelho do individuo e
transformacdes, acordes de "A"( 13 celular superagdo do
concentrando suas maior) e "E"(mi momento
capacidades em maior), exercicio de - Aparelho de | critico, que
ﬂm acdes positivas que | troca destes acordes | celular para estamos 24
a auxiliam a passar e exercicio de batida. | gravar video. vivendo Usuarios
11/09/20 .
por esse momento - Tarefa de casa: devido ao
de isolamento gravar um video isolamento
social, de forma mostrando como social do
saudavel. estd fazendo a troca COVID-19.
dos acordes
- Oficina de - Proporcionar Atividades impressas: | - Folhas de -Valorizagao 127
Musicalizagdo | possibilidades de desembaralhar as sulfite com do individuo e | usuarios
transformacdes, letras; completar a atividades superacgdo do
concentrando suas escala natural impressas momento
14/09/20 capacidades em musical; pintar a critico, que
a acoOes positivas que | clave de Sol. estamos
18/09/20 auxiliam a passar vivendo
por esse momento devido ao
de isolamento isolamento
social, de forma social do
sauddvel. COVID-19.
- Oficina de - Proporcionar Tocar a primeira ViolGes e -Valorizagao
Violdo possibilidades de parte da musica " aparelho do individuo e
transformacgodes, Peixe vivo", usando celular superagao do
concentrando suas as notas "E" e "A" momento
capacidades em - Tarefa de casa: - Aparelho de | critico, que
14/09/20 acOes positivas que | gravar um video celular para estamos 24
a auxiliam a passar tocando e cantando a | gravar video. vivendo Usuarios
18/09/20 por esse momento | primeira parte da devido ao
de isolamento musica " Peixe vivo". isolamento
social, de forma social do
sauddvel. COVID-19.

Avenida 13JW, 100 - Jd. Novo Wenzel - CEP: 13.503-653— Rio Claro — SP
Telefone (19) 3524-2174 E-mail: nucleo.rioclaro@ucb.org.br

12


mailto:nucleo.rioclaro@ucb.org.br

AGENCIA ADVENTISTA DE DESENVOLVIMENTO E RECURSOS ASSISTENCIAIS

ADRA

CENTRAL BRASILEIRA

CNPJ/MF 15.355.260/0001-57

ADRA Ndcleo de Rio Claro
CNPJ/MF 15.355.260/0018-03

- Oficinade | - Proporcionar Video tocando e - Instrumentos | -Valorizagdo 127
Musicalizagdao | possibilidades de cantando as musicas: | nao doindividuo e | usuarios
transformacgdes, "A casa" e "Peixe convencionais, | superagdo do
concentrando suas vivo" trabalhadas no | chacoalho e momento
21/09/20 capacidades em més, utilizando os tambor feito critico, que
N acdes positivas que | instrumentos pelos usudrios | estamos
- auxiliam a passar musicais tambor e com materiais | vivendo
25/09/20 por esse momento chocalho, reciclaveis devido ao
de isolamento construidos com isolamento
social, de forma reciclagem. - Aparelho de social do
saudavel. celular para COoVID-19.
gravar video.
- Oficina de - Proporcionar Aprendendo a fazer o | ViolGes e -Valorizacdo
Violdo possibilidades de acorde de "D" (ré aparelho do individuo e
transformacdes, maior) para celular superagdo do
concentrando suas completar a musica " momento
21/09/20 capacidades em Peixe vivo ". - Aparelho de | critico, que
3 acdes positivas que | Exercicios de troca de | celular para estamos 24 .
25 [0_9 /20 auxiliam a passar acordes e batida gravar video. vivendo Usuarios
por esse momento devido ao
de isolamento isolamento
social, de forma social do
sauddvel. COVID-19.
- Oficina de - Proporcionar Atividades impressas: | - Folhas de -Valorizagdo 127
Musicalizagdo | possibilidades de jogo da memoria sulfite com do individuo e | usuarios
transformacgdes, musical e pintar a atividades superagao do
concentrando suas clave de Fa. impressas momento
28/09/20 capacidades em - Folha de critico, que
3 acOes positivas que Sulfite 60 estamos
30 !0_9 /20 auxiliam a passar - Papel vivendo
por esse momento contact devido ao
de isolamento isolamento
social, de forma social do
sauddvel. COVID-19.
- Oficina de - Proporcionar ViolGes e -Valorizagao
Violdo possibilidades de Video com revisdo aparelho do individuo e
transformacdes, dos exercicios celular superagdo do
concentrando suas propostos durante o momento
28/09/20 capacidades em més. - Aparelho de | critico, que 2
a acdes positivas que celular para estamos Usudrios
30/09/20 auxiliam a passar gravar video. vivendo
por esse momento devido ao
de isolamento isolamento
social, de forma social do
sauddvel. COVID-19.
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ACOES DA EQUIPE TECNICA

Numero
Atividade que sera .. . Quais d_e.
Data que a . Objetivo (O que | Metodologia .. usudrios
. realizada (Qual " materiais .
atividade ~ . ) se pretende (Como sera = Impacto social que se
sera - a? reallz'ada? alcancar com realizada esta %ﬂ esperado pretende
reali_zada Sera Coletiva ou esta acdo?) acao?) utilizados alcancar
— Individual? para a acao
com esta
acdo?
- Visitas - Abranger - Visitas - Prontuarios | - Abranger todas as
domiciliares. todas as domiciliares, e canetas familias nas
familias nas estando mais para relatar | atividades
atividades proximo das as evolugdes | oferecidas no
oferecidas no familias de caso periodo de
periodo de principalment | entre outras | enfrentamento da
enfrentamento | e das que ndo | agdes. COVID-19.
da COVID-19. tem acesso a - Veiculo - Fortalecer o
01/09/20 a internet nem para vinculo do usuario 124
30/09/20 - Fortalecer o telefone. realizagdo com a familiae o usuarios
vinculo do -Usando das visitas SCFV
usudrio com a Equipamentos | domiciliares | - Monitoramento
familia e 0 SCFV | de protegdo das atividades
Individual, desenvolvidas em
cuidados casa junto com a
exigidos pela familia,
OMS. fortalecendo os
vinculos.
Acompanhamento | - Abranger -Postagens e - Prontuarios | - Abranger todas as
e monitoramento todas as divulgacdo das | e canetas familias nas
através dos grupos | familias, com atividades para relatar | atividades
do WhatsApp. acesso as redes | - Retornodas | atendimento | oferecidas no
sociais, com as atividades s entre periodo de
atividades realizadas outras enfrentamento da
oferecidas no através de acoes. COVID-19.
periodo de fotos - Aparelho - Fortalecer o
enfrentamento | - Informes telefénicoe | vinculo do usudrio
da COVID-19. gerais. celular para | com afamiliaeo
os contatos. | SCFV
01/09/20 a - Fortalecer o Desenvolver as 124
30/09/20 vinculo do atividades em casa | usuarios
usudrio com a junto com a familia,
familia e o SCFV fortalecendo os
vinculos e
proporcionando
lazer em familia
nesse momento da
pandemia e
reforgando todos
os cuidados de
enfrentamento a
COVID-19.
14
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01/09/20 a
30/09/20

- Recebimento e
entrega das
atividades por
meio fisico.

- Suporte, - Entregar e - Atividades
atendimento, Receber as Impressas,
escuta e atividades relacionadas
orientacdo de impressas acima
acordo com as -Todas as - Kits das
atividades acGes voltadas | atividades
recebidas e ao contato relacionadas
entregues. direto com acima
usudrios e - Lista de
- Abranger familias, serdo | controle de
todas as realizadas em | entregas
familias nas local - Canetas
atividades ventilado, - Alcool em
oferecidas no adotando uso | Gel
periodo de de - Aparelho
enfrentamento Equipamentos | celular para
da COVID-19. de protecdo registrar as
Individual, acoes
- Fortalecer o alcool em gel
vinculo do e higienizacdo
usudrio com a adequada do
familia e 0 SCFV | local cuidados
exigidos pela
OMS.

- Através da troca
de atividades, do
contato direto com
0 usuario avaliar se
0s impactos sociais
das atividades
acima foram
atingidos;
-Monitorar se
usudrio e familia
estd em situagdo de
vulnerabilidade, ou
em risco devido ao
isolamento social e
a impossibilidade
de atendimento
presencial.

- Fortalecer o
vinculo do usuario
com a familiae o
SCFV.

124
usuarios

Nome e assinaturas dos responsaveis

f |
¥,

™
AL )

|

i

' ;l:;h' % |{§ 3

7

sueléfrTemes Pollon Reis

| Claudia Aparecida Lopes
ICoordenadora Administrativa
CPF:110.032.338-48

Fmsanelde Lima Borges
Assistente Social
CRESS 41.164

Psicologa
CRP: 06/130324
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