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ATIVIDADES REALIZADAS: 

- Alimentação com quatro refeições diárias de janeiro a março de 2021; 

- Entrega de Lanches, Cestas Básicas, Marmitex, Gás e leite; 

- Doação de Roupas; 

- Homenagem dia das mães; 

- Concurso de interação familiar com materiais recicláveis: "Entre Pais e Filhos"; 

- Concurso Fantasia; 

- Atividades físicas e práticas esportivas; 

- Festa temática; 

- Ações socioeducativas, realização de palestras, rodas de conversa e dinâmicas de grupo; 

- Atividades culturais e artísticas; 

- Musicalização: ensaio canto coral, coreografias e aulas de flautas; 

- Conscientização sobre diversos temas: Setembro Amarelo, Dia Mundial do Amazônia, Consciência 

Negra, etc. 

- Homenagem dia das crianças; 

- Orientação, encaminhamento e questionário de acompanhamento familiar; 

- Aulas de informática; 

- Aulas de artes com a confecção de vários itens; 

- Projeto Ler é uma aventura e apoio moral para cada dia um tema e uma boa ação; 

- Atividades de lazer, recreação e dinâmicas; 

- Atividades de orientação e prevenção do Covid-19 com entrega de kit higiene; 

- Entrega de Kit Escolar; 

- Entrega de Cestas de Natal; 

- Aulas de Culinária. 

CUMPRIMENTO DAS METAS 

Concluímos que as metas propostas no plano de Trabalho estão sendo alcançadas, conforme a 

tabela com os resultados comparativos. 
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METAS RESULTADOS ALCANÇADOS 

Atender os encaminhamentos do CRAS Realizamos as matrículas conforme as 
prioridades dos encaminhamentos enviados 
pelo CRAS, e conforme vaga disponível no 
período (manhã/tarde) solicitado. Elaborado 
relatório mensal com lista dos atendidos. 

Garantir a frequência das crianças e 

adolescentes 

Promover a convivência grupal 

Através da lista de presença diária, 
monitoramos a frequência dos atendidos. 
Número dos participantes no grupo do 
whatsapp da ADRA. 
O serviço está sendo ofertado desde final de 
março, através de atividades enviadas pelas 
redes sociais, WhatsApp e Facebook, para os 
usuários desenvolverem com suas famílias. 
Algumas atividades são impressas e entregues 
através de visitas domiciliares, ou agendamento 
para retirada dos kits de atividades na entidade. 
Durante a pandemia foi monitorado através da 
observação da participação das atividades 
semanais e através da devolutiva da família com 
fotos e depoimentos. 
Essa meta foi alcançada com sucesso. 
Diariamente motivamos a frequência através de 
atividades que interessam e que atendam o 
perfil dos assistidos, estimulando a criatividade, 
principalmente nesse período de pandemia. 
Como por exemplo: Concurso "Entre pais e 
filhos", aulas de culinária, pinturas, cruzadinhas, 
entre outras. 

Atividades em grupo, canto coral, roda da 
conversa, palestra, concursos e dinâmicas. 
Foi alcançado com sucesso. Realizados 
brincadeiras com farinha: "Joquempô", 
escorregador de lona e sabão: "skybunda"; 
Atividade de musicalização infantil: conhecendo 
os ritmos e fanfarra. 
Educação Física: Os alunos realizaram jogos 
(queimada, futebol, pique bandeira, alerta Pega-
Pega entre outros). 
Palestra com a enfermeira Andreia Oto, sobre a 
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saúde da mulher. 
Mesmo com o distanciamento social foi possível 
promover várias atividades em grupo com a 
família: como concursos, dinâmicas, aulas de 
culinária, homenagem ao dia das mães. 

Promover a convivência familiar Através da proximidade com as famílias pela 
rede social, principalmente através do nosso 
grupo de WhatsApp "Recadinhos ADRA", foi 
possível identificar as necessidades da família e 
supri-las. Conhecer a situação e necessidade de 
cada um. 

Promover a convivência comunitária 

Entrega de lanches e marmitex para as famílias. 
Entrega de Guia Básico de Higiene Doméstica 
para a prevenção da Covid-19. Juntamente com 
Guia Básico de Higiene Pessoal, Kit de higiene e 
atividades para as crianças realizarem, 
relacionadas a higiene doméstica e pessoal, 
orientando as famílias da importância da 
higienização, além do mais importante, todas as 
orientações da utilização de cada produto de 
forma segura. 
Atividades em casa com apoio do responsável. 
Realização de homenagem para as mães no mês 
de maio com presentes e lanche para o 
desjejum; 
Também foi realizado visitas pelo Assistente 
Social para algumas famílias com todo protocolo 
de segurança; 
Entrega no mês de dezembro de cestas básicas 
e cestas de natal para todas as famílias. 
Entrega no mês de dezembro de um kit escolar 
para cada criança/adolescente assistido. 

Participação nas reuniões do conselho 
Municipal de Saúde através de web conferência 
e informativos através dos grupos de WhatsApp. 
Realizado alguns vídeos e postado na página do 
facebook da entidade das principais atividades 
realizadas com os assistidos como por exemplo: 
Participação comunitária no Concurso "Entre 
Pais e Filhos", através de votação. Concurso 
Fantasia. Vídeo musical realizado pelas 
crianças/adolescentes. Vídeo de felicitações de 
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Natal e Ano Novo realizado pelas 
crianças/adolescentes. Vídeo das atividades de 
artes que foi realizado. 
Também enviado informativos online e 
impresso e cartilhas de prevenção da Covid-19 
para as famílias. 

Qualificação de todos trabalhadores do 

serviço 

Capacitação com a equipe da Vigilância 
epidemiológica sobre prevenção ao Covid19. 
Participação em evento online sobre 

ASPECTOS POSITIVOS: 

Orientações ao Terceiro Setor. 
Participação por videoconferência com a 
Confiatta. 
Evento online: Lançamento do Vídeo Concepção 
de Convivência e Fortalecimento de Vínculos. 
1) Cozinheira e Auxiliar de cozinha realizaram o 
Curso Boas Práticas de Manipulação de 
Alimentos, com carga horária de 20 horas. 
2) Educadores Sociais realizaram os cursos: 
- Projeto político-pedagógico para OSCs(20 
horas); 
- Marco regulatório do terceiro setor (12 horas); 
-Monitoramento de processos e avaliação de 
recursos educacionais (10 horas); 
- Influência e Leitura (10 horas); 
- Projeto político pedagógico para OSCs (20 
horas); 
- Brincando em Família (2 horas); 
- Convivência: planejamento de ações (2 horas); 
- Convivência: Impactos do isolamento nas 
redes de proteção (2 horas); 
- Avaliação e aprendizagem (24 horas); 
- Planejamento e estratégia para a gestão 
escolar (30 horas); 
- Liderança e gestão Participativa na escola (16 
horas) 
- Captação externa de recursos (6 horas). 

- Apoio da rede sócio assistencial para os encaminhamentos; 

- Palestras com profissional da saúde com tema de conscientização e orientações para os 

assistidos; 

- Recurso Extraordinário Covid-19 o qual auxiliou na prevenção da pandemia, através da aquisição 
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de materiais de higiene pessoal e doméstica. 

- Várias parcerias que promoveram um atendimento diferenciado para os assistidos e suas famílias; 

Mesmo diante das dificuldades apresentadas durante o ano de 2020, devido a pandemia do Covid-
19, a entidade percebe que obteve um excelente resultado com as atividades propostas. 
Houve o auxílio na redução da vulnerabilidade alimentar, através da contribuição da entrega de 
marmitex, cesta básica e outras doações. 
As aulas de culinária, trouxeram motivação e distração aos usuários e suas famílias, além das 
orientações de higiene e manipulação de alimentos que foram de grande valia para o momento 
que estamos vivenciando. 
Houve também trocas de experiências entre os assistidos e seus familiares durante o processo das 
atividades práticas. 

Foi possível avaliar o resultado, através da observação, relatos das famílias e fotos. 

ASPECTOS NEGATIVOS: 

- A falta de outros profissionais como psicólogo e um nutricionista para melhor atender os 

assistidos; 

- A interrupção das atividades desenvolvidas com as crianças e adolescentes assistidos no núcleo, a 

partir de abril, devido a pandemia Covid 19. 
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Diretor/ Presidente 
RG n!! 12.481.605-9 (SSP/RJ) 
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